
 
 

 
 
 
 
 
 
2. Fachtagung 9.+10. Juni 2007 in Düsseldorf 
 
Trauma durch Kaiserschnitt? 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
ich möchte Sie herzlich zur 2. Fachtagung des Kaiserschnitt-Netzwerkes einladen.  
Die Tagung richtet sich an Fachkreise, die mit dem Thema Geburt und Kaiserschnitt in Berührung  
kommen. Durch die vielfältigen Vorträge und Workshops, sowie durch eine Live Demonstration wird es einen  

 anregenden Rahmen für Diskussionen, Wissens- und Erfahrungsaustausch geben.  
Ich freue mich sehr, Sie im Juni 2007 in Düsseldorf begrüßen zu dürfen. 
Katrin Mikolitch, Ärztin  
Gründerin des Kaiserschnitt Netzwerkes 
 
 

 
Programm 
 
  
 Samstag 9.6.2007 

Ab 08.00 Uhr   Einlass / Registrierung 

09.00 Uhr Begrüßung und Einführung in die Tagungsthematik Katrin Mikolitch  

09.30 Uhr Postpartales Wohlbefinden nach Sectio: Trauma oder Segen? Dr. Claudia Hellmers 
  
11.00 Uhr     Kaffeepause und Industrieausstellung 
  
 11.30 Uhr    Refreshment I mit Paola Tedde      
 
11.45 Uhr  Meine Arbeit mit Babys: Kaiserschnitt aus Sicht der pränatalen Psychotherapie Dr. Franz Renggli 

13.15 Uhr Mittagspause 

14.45 Uhr  Refreshment II mit Paola Tedde 
   
15.00 Uhr  Photobuch und Studie: „Der Kaiserschnitt hat kein Gesicht“ Dr. Caroline Oblasser 

16.15 Uhr Parallel stattfindende Workshops / Live Demonstration: 
 

   ◉ Workshop I  Live Demonstration: Behandlung eines Kaiserschnittbabys und dessen Eltern  
     Dr. Franz Renggli  mit Gudrun Indlekofer  

   ◉ Workshop II  Spezielle Physiotherapie nach Sectio  Nadine Buchner 

   ◉ Workshop III  Narbenentstörung  Cornelia Miller 

   ◉ Workshop IV Geburtstrauma-Arbeit nach Kaiserschnitt  Ilka Maria Thurmann 

bis circa 
19.00 Uhr    ◉ Workshop  V Body-Mind Centering: Körperintelligenz rund um die Geburt  Daniele Reihwald 
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Programm   
 
 
   Sonntag, 10.6.2007 

Ab 8.30 Uhr Einlass 

09.00 Uhr  Begrüßung Katrin Mikolitch 

09.30 Uhr     Durch eine „andere Tür“ auf die Welt.  
  Welche Folgen kann ein Kaiserschnitt für Mutter, Kind und Gesellschaft haben? Theresia de Jong 

11.00 Uhr   Kaffeepause und Industrieausstellung 

11.30 Uhr    Refreshment III mit Paola Tedde 

11.45 Uhr Sekundäre Traumatisierung in helfenden Berufen - Erste Anzeichen und Präventionsmöglichkeiten                          
Dr. Judith Daniels 

 13.15 Uhr   Mittagspause 

14.45 Uhr Refreshment IV mit Paola Tedde 

15.00 Uhr „Der Weg ist das Ziel“ - Warum es sich immer lohnt, für das Gebären zu kämpfen Dr. Wolf Lütje 

16.30 Uhr Abschluss und Zukunftsaussicht Katrin Mikolitch 

17.00 Uhr  Ende der Tagung 
 
 

Referenten der Vorträge 
 
Dr. Judith Daniels 
 Dipl. Psychologin, Universität Bielefeld, Forschungsschwerpunkt: Sekundäre Traumatisierung 
Theresia M. de Jong   
 Journalistin und Autorin von „Kaiserschnitt: Wie Narben an Bauch und Seele heilen können“, Zetel / Oldenburg 
Dr. Claudia Hellmers 
 Hebamme, Dipl. Pflegewissenschaftlerin, FB Humanwissenschaften an der Universität Osnabrück 
Dr. Wolf Lütje 
 gynäkologischer Chefarzt des Allgemeinen Krankenhauses, Viersen 
Dr. Franz Renggli 
 Psychoanalytiker und Körperpsychotherapeut, Schwerpunkt pränatale Psychotherapie, Basel, Schweiz 
Dr. Caroline Oblasser 
 Projektleiterin der Buchpublikation und Studie: „Der Kaiserschnitt hat kein Gesicht“, Salzburg, Österreich 
 
Referenten der Workshops und Live Demonstration 
Daniele Reihwald 
 certified Teacher for Body-Mind Centering 

®, USA, Infant Development Movement Educator, Düsseldorf 
Cornelia Miller 
 Heilpraktikerin, Lomi-Therapeutin, Zentrum für ganzheitliche Körper- und Energiearbeit, Ottobeuren 
Nadine Buchner 
 Physiotherapeutin, Manualtherapeutin, Friedrich-Ebert-Krankenhaus, Neumünster  
Ilka Maria Thurmann 
 Dipl. Pädagogin, Therapeutische Arbeit mit prä- und perinatalen Traumata, Frankfurt 
Dr. Franz Renggli  
 Psychoanalytiker und Körperpsychotherapeut, Schwerpunkt pränatale Psychotherapie, Basel, Schweiz 
Gudrun Inlekofer 
Psychotherapeutische Heilpraktikerin, Sonthofen 
 
 



 
 
 
Tagungsinformationen 

 
Tagungsleitung und Organisation: Katrin Mikolitch, Ärztin  Seydlitzstr.19  40476 Düsseldorf  
Tel. / Fax: +49-(0)211-49 555 11   Email: info@mikolitch.de   Web: www.mikolitch.de 
Kaiserschnitt Netzwerk im Internet: 
www.kaiserschnitt-netzwerk.de 
Tagungszeiten: 
Samstag 9.6.  09.00 Uhr bis 19.00 Uhr    Sonntag 10.6.  09.00 Uhr bis circa 17.00 Uhr  
Teilnehmerbeitrag:  
245,- Euro  /  195,- Euro  ermäßigt ( inkl. Verpflegung und Getränke ) 
Fortbildungsnachweis Hebammen:  
Es werden 15 Fortbildungstunden gemäß §7 der HebBerO NRW anerkannt. 
Zertifizierung Ärzte:  
Für Ärzte werden 12 Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer Nordrhein anerkannt. 
 
Rahmenprogramm mit Paola Tedde:  
Stimmbildnerin, Diplomgesangspädagogin, Sopran - Stimmbildung und Klangarbeit, Düsseldorf 
Anreise mit Auto und öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Wegbeschreibung und Lageplan im Internet: www.uniklinik-duesseldorf.de/deutsch/Anreise/index_1.html 
Tagungsort:  
Universitätsklinikum der Heinrich Heine Universität  Moorenstrasse 5  Gebäude 17.21 
 
Lageplan: 
Den Haupteingang des Gebäudes 17.21 erreichen Sie über die Fußgängerbrücke,  
die die Zufahrtsstraße überquert.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informationen zu Übernachtungsmöglichkeiten:  
Fremdenverkehrsamt Düsseldorf Tel: +49-(0)211-172020   Web: www.duesseldorf-tourismus.de  

17.21 

Moorenstrasse 

P 
Witzelstrasse 

Eingang  
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Anmeldung 

 
 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich an zur: 
2. Fachtagung des Kaiserschnitt Netzwerkes am 9. + 10. Juni 2007 in Düsseldorf  

Trauma durch Kaiserschnitt? 

 
                Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen 

Name: 
Straße: 
PLZ / Ort / Land:  
Beruf:  
Wo tätig:  
Telefon:  
Email: 
Bitte wählen Sie einen Workshop ( I – V ) :      Zweitwahl: 
 
 
 
 

  Bitte überweisen Sie den Teilnahmebeitrag: 
 

245,- Euro  inkl. Verpflegung: 2 Mittagessen und Getränke 
195,- Euro  ermäßigt für Studenten, Arbeitslose, Auszubildende (Bitte Kopie des Ausweises beilegen) 
 

 An die Empfängerin: Katrin Mikolitch  Verwendungszweck: Kaiserschnitt Netzwerk Tagung 2007 
Kontonummer: 5687264,  BLZ: 30070024 bei der Deutschen Bank  
IBAN: DE42 3007 0024 0568 7264 00  BIC: DEUT DE DB DUE 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Ihre Anmeldung wird erst nach Zahlungseingang berücksichtigt. 

 
Rücktritt:  
Wenn Sie von Ihrer Anmeldung zurücktreten wollen, geht das ausschließlich schriftlich oder per Fax 
an die unten genannte Adresse. Bei Rücktritt bis zum 21.5.2007 wird der Teilnahmebeitrag bis auf  
die Bearbeitungsgebühr von 25,- Euro erstattet. Ab dem 22.5.2007 erfolgt bei Rücktritt keine Rücker-
stattung der Tagungsgebühr. 
 
Ort, Datum:  
Unterschrift:  
 
 

Bitte senden Sie das ausgefüllte Anmeldeformular an: K. Mikolitch, Ärztin  
Seydlitzstr.19  40476 Düsseldorf oder faxen es an +49-(0)211-49 555 11  
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung per Email nach Zahlungseingang 

 
 
 

 
 
   

 


